
Suchtselbsthilfe-Projekt "Brücken bauen" 

Die Sucht-Selbsthilfeverbände Blaues Kreuz in Deutschland, Blaues Kreuz in der Evangelischen Kirche, 

Freundeskreise für Suchtkrankenhilfe, Guttempler in Deutschland und Kreuzbund haben über drei Jahre 

ein Projekt durchgeführt, mit dem versucht wurde, die Gruppen der Verbände stärker auf die Probleme 

junger Abhängigkeitskranker hinzuweisen und die Gruppen für sie zu öffnen.

Ganz abgesehen von dem Eindruck, dass allein die Beschäftigung mit dem Thema schon eine 

Veränderung im Besucherverhalten mit sich gebracht hat, liegt nun der Projektbericht vor. Sie können ihn 

von der Internetseite des Kreuzbundes herunterladen 

(www.kreuzbund.de/download/kreuzbund_handbuch_bruecken_bauen.pdf) oder bei den Verbänden 

anfordern. 

http://www.freundeskreise-sucht.de/homepage/media/brueckenbauen.pdf

http://www.dhs.de/newsletter_2406h.html
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